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ภาพรวม
1

มาตรการที่อาจป้องกันหรอืลดอุบัติการณ์
และระดับผลกระทบของปัญหาสุขภาพขา
• ส่งเสรมิการพัฒนาทางสรรีวิทยาและโครงรา่งที่ถูกต้อง โดยการปรบัสมดุลระดับกรดอะมิโน

แคลเซียม (Ca) ฟอสฟอรสั (P) และอิเล็กโทรไลต์ในอาหาร

• เพิ่มประสิทธภิาพสุขภาพของลําไส้ เพื่อเพิ่มการดูดซึมสารอาหารที่มีอยู่ ซึ่งจําเป็นต่อการพัฒนา
ทางสรรีวิทยาและโครงรา่ง 

• ปฏิบัติตามแนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุดสําหรบัการทําความสะอาดและฆ่าเชื้อ เพื่อลดปัญหาเชื้อก่อโรค
ระหว่างฝูง และประเมินประสิทธภิาพการทําความสะอาดและฆ่าเชื้อก่อนการนําลูกไก่ลงเล้ียงในฝูงถัดไป

• บันทึกการคัดทิ้งสัตว์ปีกที่มีปัญหาขาในใบบันทึกฝูงสัตว์พรอ้มสาเหตุ และประเมินแนวโน้ม 
(เช่น การเปล่ียนแปลงจํานวนไก่คัดทิ้ง)

• ไก่พ่อแม่พันธุแ์ละไก่เน้ือ — บรรลุเป้าหมายมาตรฐานนําหนักตัวและความสมําเสมอที่อายุต่าง ๆ 
เพื่อส่งเสรมิพัฒนาการทางสรรีวิทยาและโครงรา่งที่เหมาะสม

• ไก่พ่อแม่พันธุ ์— ระดับปรมิาณอาหารที่ให้ไก่กินไม่ควรคงที่หรอืลดลง และควรเพิ่มปรมิาณอาหารขั้นตํา
ทุกสัปดาห์ระหว่างอายุ 9 ถึง 16 สัปดาห์ โดยไม่ถูกจํากัดจากความกังวลในเรือ่งนําหนักตัวที่เพิ่มขึ้น

• ไก่พ่อแม่พันธุ ์— ฝึกใช้คอนในช่วงไก่รุน่และมีการจัดการพื้นสแลทอย่างเหมาะสมในช่วงให้ผลผลิต
เพื่อส่งเสรมิสุขภาพขาที่ดีขึ้น

• ปรกึษาสัตวแพทย์และ/หรอืทีมส่งเสรมิวิชาการ  เพื่อขอความช่วยเหลือหากมีความกังวล
เก่ียวกับสุขภาพขาของฝูงสัตว์ปีก

1.1
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2
บทนํา

สุขภาพขาเป็นองค์ประกอบสําคัญ
ของสวัสดิภาพในไก่พ่อแม่พันธุแ์ละไก่เน้ือ
ความผิดปกติของปัญหาขาที่รุนแรงอาจส่งผลต่อการเคล่ือนไหว เช่น การเดิน การกระโดด 
และการผสมพันธุ์ (ภาคผนวก A) ปัญหาสุขภาพขาหลายอย่างที่พบในระยะไก่รุน่
และระยะให้ผลผลิตสามารถบรรเทาได้โดยใช้เทคนิคการจัดการที่เหมาะสม

สุขภาพขาที่ดีในการเล้ียงไก่พ่อแม่พันธุ์และไก่เน้ือเป็นกุญแจสําคัญในการบรรลุเป้าหมาย
เชิงประสิทธิภาพและสวัสดิภาพของฝูงสัตว์ปีกที่เหมาะสม เอกสารน้ีจะอธิบายถึงลักษณะสุขภาพขา
ที่พบได้ทั่วไป และคําแนะนําในการจัดการและแนวทางการป้องกัน

การดําเนินการของ Aviagen ต่อปญัหาสขุภาพขา
Aviagen ได้แสดงให้เห็นว่าสุขภาพขาและนําหนักของไก่เน้ือถูกพัฒนาให้ดีขึ้นพรอ้มกัน (Kapell et al., 2012) 
ความสําคัญของสุขภาพขาได้ถูกนํามาใช้เป็นหน่ึงในกลยุทธ์การปรบัปรุงสายพันธุ์ของ Aviagen 
มาหลายทศวรรษแล้ว โดยกลุ่มไก่ที่แสดงความบกพรอ่งของสุขภาพขาจะถูกแยกออกมาและไม่ถูกนํามา
พัฒนาสายพันธุ์ แนวโน้มระยะยาวที่แสดงให้เห็นถึงการลดลงของความผิดปกติของโรคขาในฟารม์น้ัน
เกิดขึ้นจากการมุ่งเน้นอย่างจรงิจังในการประเมินสุขภาพขาระหว่างการปรบัปรุงสายพันธุ์อย่างแม่นยํา 
และนโยบายการคัดแยกไก่ที่แสดงและไม่แสดงความบกพรอ่งของขาอย่างเข้มงวด

นอกจากน้ี ค่าการผสมพันธุ์ที่คาดการณ์ไว้สําหรบัการคัดเลือกสายพันธุ์ของไก่ที่มีความบกพรอ่งของสุขภาพขา
แบบไม่แสดงอาการช่วยให้สามารถระบุครอบครวัที่มีแนวโน้มที่จะเกิดปัญหาขาได้ แม้ว่าพื้นฐานทางพันธุกรรม 
(ความสามารถในการถ่ายทอดทางพันธุกรรม) ของลักษณะสุขภาพขาจะตํา และความสัมพันธ์ทางพันธุกรรม
กับนําหนักตัวอยู่ในระดับกลางค่อนตํา แต่กลยุทธ์การคัดเลือกสายพันธุ์ในเชิงประสิทธิภาพการเล้ียงควบคู่้

กับสุขภาพขายังคงมีประสิทธิภาพ เป้าหมายการคัดเลือกสายพันธุ์ที่ครอบคลุม รวมถึงการผลิตไข่ สวัสดิภาพ 
ความสามารถในการปรบัตัว อัตราการเล้ียงรอด และสมรรถภาพในการสืบพันธุ์ เป็นสิ่งจําเป็น
เพื่อให้ได้ความก้าวหน้าที่สมดุลในระดับเพดิกรขีองไก่สายพันธุ์ให้เน้ือ วิธีการน้ียังคงเป็นประโยชน์
ต่ออุตสาหกรรมไก่เน้ือทั่วโลก

2.1
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คําอธบิาย
ปัญหาสุขภาพขา

ชนิดของสตัวป์กีทีไ่ด้รบัผลกระทบจากปญัหาสขุภาพขา
แม้ว่าอัตราการความผิดปกติของขาจะมีความแตกต่างกันอย่างมาก แต่ก็พบหลักฐานของปัญหาสุขภาพขา
ทั้งในฟารม์และจากการทดลองในทุกสายพันธุ์ของไก่เน้ือเชิงพาณิชย์สมัยใหม่ รวมถึงสายพันธุ์เติบโตช้า 
ความเสี่ยงต่อปัญหาสุขภาพขาสูงขึ้นในฝูงสัตว์ปีกที่จัดการไม่ดีไม่ว่าจะเป็นสายพันธุ์ใด การกินอาหาร
ในช่วงแรก อัตราการเติบโตและความสมํ่าเสมอของการเติบโตเป็นปัจจัยสําคัญในการเพิ่มพัฒนาการ
ทางสรรีวิทยาและลดความเสี่ยงของปัญหาสุขภาพขาในภายหลัง

ผลกระทบต่อสวัสดิภาพสัตว์
สวัสดิภาพสัตว์เป็นเรือ่งที่ซับซ้อนและมีหลายแง่มุม มีทั้งมิติทางวิทยาศาสตร ์จรยิธรรม เศรษฐศาสตร ์
วัฒนธรรม สังคม ศาสนา และการเมือง ครอบคลุมถึงสภาพทางกายและจิตใจของสัตว์ที่เก่ียวข้องกับ
สภาพแวดล้อมที่มันอาศัยอยู่ สิ่งสําคัญคือต้องเข้าใจว่าสวัสดิภาพที่ดีน้ันมากกว่าแค่การไม่มีผลลัพธ์เชิงลบ 
(เช่น อัตราการตาย) และควรรวมถึงพฤติกรรมเชิงบวกด้วย

ด้วยเหตุน้ี สุขภาพขาจึงเป็นพื้นที่สวัสดิภาพที่สําคัญ เน่ืองจากมีผลโดยตรงต่อวิธีการที่สัตว์ปีกตอบสนอง
กับสภาพแวดล้อม สุขภาพขาที่ดีส่งเสรมิสวัสดิภาพที่ดี เน่ืองจากสัตว์ปีกสามารถเข้าถึงอาหารและนํ้าได้ง่าย
และตอบสนองกับสภาพแวดล้อมได้ตามธรรมชาติ สุขภาพขาที่ไม่ดีอาจนําไปสู่สวัสดิภาพที่ไม่ดี 
เน่ืองจากการเคล่ือนไหวลดลง

มีการถ่ายทอดทางพันธุกรรมบางอย่างในลักษณะสวัสดิภาพที่เก่ียวข้องกับสุขภาพขา ซึ่งช่วยให้
บรษัิทผู้พัฒนาสายพันธุ์ไก่สามารถลดแนวโน้มทางพันธุกรรมในการแสดงออกของปัญหาสุขภาพขาที่พบ
ในฟารม์ได้อย่างต่อเน่ือง อย่างไรก็ตาม อิทธิพลที่มากที่สุดมาจากการจัดการ เน่ืองจากผู้เล้ียงสัตว์
มีอิทธิพลโดยตรงต่อสภาพแวดล้อมที่สัตว์ปีกตอบสนองด้วย

การจับสัตว์ปีก
ผู้ปฏิบัติงานทุกคนที่ดูแลสัตว์ปีกควรมีประสบการณ์และได้รบัการฝึกอบรมอย่างเหมาะสมเพื่อเข้าใจ
การจับสัตว์ปีกที่เหมาะสมกับอายุ เพศ และวัตถุประสงค์ของการจับน้ัน ๆ ควรกําหนดแนวทางการจับสัตว์ปีก
ที่ชัดเจน ควบคุม และมีการทบทวนเป็นประจํา ควรจับสัตว์ปีกอย่างระมัดระวังและถือในลักษณะที่
ลด/ป้องกันความเครยีด ความเสียหาย และการบาดเจ็บ (เช่น การชํ้าหรอืข้อต่อกระดูกเคล่ือน) โดยมั่นใจว่า
มีสัมผัสสองตําแหน่งของรา่งกายสัตว์ปีกเสมอ: จับทั้งสองขา สองปีก หรอืด้านข้างลําตัวทั้งสองด้าน 
ปฏิบัติตามกฎหมายและข้อบังคับของชาติและท้องถ่ิน

3.1

3.2

3.3
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ปัญหาสุขภาพขาที่พบได้บ่อยที่สุดทั้งในไก่พันธุ์เพศผู้และไก่เน้ือคือความผิดปกติของรูปรา่งขาในระดับและ
อุบัติการณ์ที่แตกต่างกัน (รูปท่ี 1) โดยทั่วไป สิ่งที่สังเกตได้คือการเบี่ยงเบนออกด้านนอก (valgus, เข่าโก่ง, 
x-legs, ขาบิด) หรอืเบี่ยงเบนเข้าด้านใน (varus, ขาโก่ง) ของกระดูกสองชิ้นตรงข้อต่อแข้ง (tibiotarsus และ 
tarsometatarsus) ซึ่งอาจพบความผิดปกติที่ขาข้างเดียวหรอืทั้งสองข้าง

ความผิดปกติแบบ VVD ของข้อต่อแข้ง (hock joint) เป็นความผิดปกติของขาในไก่เน้ือและไก่พันธุ์เพศผู้ 
สภาวะน้ีมักก่อให้เกิดเอ็นรอ้ยหวายเล่ือนในขาที่ได้รบัผลกระทบ มักพบรอยโรคขนาดเล็กที่มองไม่เห็นด้วย
ตาเปล่า ซึ่งเกิดจากการขาดสารอาหาร การขาดสารอาหารเหล่าน้ีอาจเกิดจากสูตรอาหารที่ไม่ดี หรอืปัจจัย
ที่ส่งผลต่อการกินอาหารหรอืการส่งมอบสารอาหารไปยังกระดูกที่กําลังพัฒนา รอยโรคดังกล่าวสรา้ง
ความผิดปกติในการกระจายตัวของการพัฒนาหลอดเลือดรอบ ๆ แผ่น growth plate ของกระดูกยาว 
ส่งผลให้การเจรญิเติบโตของกระดูกไม่สมํ่าเสมอและการพัฒนาเป็น valgus หรอื varus

ความผิดปกติเหล่าน้ีสามารถเกิดขึ้นได้บ่อยขึ้นในไก่พันธุ์เพศผู้ที่มีนํ้าหนักตัวตํ่ากว่ามาตรฐานตามอาย
ในช่วง 12 สัปดาห์แรกของชีวิตและ/หรอืนํ้าหนักตัวของฝูงไม่สมํ่าเสมอ โปรดด ูส่วนที่ 8 สําหรบัคําแนะนํา
การจัดการไก่พ่อแม่พันธุ์

4.1

รูปที่ 1
ข้อต่อส่วน Intertarsal —
ความผิดปกติ valgus 
และ varus

VALGUS VARUS

TIBIAL DYSCHONDROPLASIA (TD)
Tibial dyschondroplasia เป็นลักษณะการเกิดพลัคของกระดูกอ่อนที่ปลายด้านบนของกระดูกหน้าแข้ง (tibia) 
ในไก่ที่อยู่ในระยะเจรญิเติบโต  หากกระดูกอ่อนผิดปกติอย่างรุนแรงจะส่งผลให้การเคล่ือนไหวลดลง 
อัตราการกินอาหารตํ่าและนํ้าหนักตัวลดลงในที่สุด

Tibial dyschondroplasia มักพบหลังอายุ 20 วัน และอาจเกิดหลังจากเป็นโรคกระดูกอ่อน (rickets) มาก่อน 
ในการทดลอง อัตราส่วนแคลเซียมต่อฟอสฟอรสั (Ca:P) ที่ตํ่าส่งผลให้อุบัติการณ์ของ TD สูงขึ้น พรอ้มกับ
ความไม่สมดุลของ Ca:P (โดยเฉพาะ P สูงเมื่อเทียบกับ Ca) ระดับคลอไรด์ (Cl) สูงก็อาจเป็นปัจจัยต้ังต้น 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากมี Cl สูง P สูง และ Ca ตํ่า

4.2
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ภาพประกอบโรคกระดูกอ่อน 
(rickets):
(A) ไม่มีรอยโรค
(B) ชนิดที่ขาดแคลเซียม
     หรอืวิตามิน D₃ 
(C) ชนิดที่ฟอสฟอรสัตํ่า

(A) (B) (C)

โรคกระดูกอ่อนสามารถเกิดขึ้นได้จากการดูดซึมสารอาหารไม่ดี (เช่น วิตามิน D₃) การเสื่อมของวิตามิน D₃ 
สามารถเกิดขึ้นได้ในอาหารสัตว์ที่ไม่ใส่สารต้านอนุมูลอิสระ โรคแคระแกรน็ (Runting and stunting syndrome) 
โรคบิด และความผิดปกติของลําไส้หรอืความเสียหายของตับอย่างรุนแรงสามารถทําให้การดูดซึมสารอาหาร
บกพรอ่ง นอกจากน้ี สารพิษจากเชื้อราจําพวก aflatoxins หรอื mycotoxins อ่ืน ๆ เช่น ochratoxin 
อาจทําให้ตับเสียหาย รบกวนการเผาผลาญวิตามิน D₃ นําไปสู่สุขภาพขาที่ไม่ดี

การรกัษาโรคกระดูกอ่อนสามารถทําได้โดยใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีวิตามิน D₃ ในรูปเมแทบอไลต์ผ่านทางนํ้าหรอือาหาร 
อัตราเรว็ในการนําไปใช้ประโยชน์ของรา่งกายขึ้นอยู่กับชนิดของเมแทบอไลต์วิตามิน D₃ ที่ใช้ ซึ่งบางชนิดสามารถ
ข้ามขั้นตอนการไฮดรอกซิเลชันในตับหรอืไตได้
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กระดกูยาวหกั (LONG LEG BONE FRACTURES)
ไก่พันธุ์เพศเมียที่มีการเจรญิเติบโตในช่วงแรกไม่ดี มีความเสี่ยงต่อการหักของกระดูกเพิ่มขึ้นเน่ืองจาก
ภาวะกระดูกพรุน (Riddell et al., 1968) ไก่พันธุ์มีกระดูกสองประเภท: cortical/trabecular (โครงสรา้ง)  
และ medullary (ไขกระดูก) (รูปท่ี 4) กระดูกชนิดโครงสรา้งรกัษาความสมบูรณ์ทางกายภาพของโครงกระดูก 
และไขกระดูกทําหน้าที่เป็นแหล่งแคลเซียมสําหรบัการสรา้งเปลือกไข่ การลดปรมิาณของกระดูกโครงสรา้ง
ทําให้ความสมบูรณ์ของโครงกระดูกอ่อนแอลง ส่งผลให้เกิดภาวะกระดูกพรุน สาเหตุต่าง ๆ เช่น การพัฒนา
โครงรา่ง (frame) ในช่วงแรกที่ไม่ดี แม่ไก่ให้ผลผลิตไข่สูงติดต่อกันยาวนาน และแคลเซียม/วิตามิน D₃ 
ในอาหารตํ่า สามารถรวมกันเป็นตัวกระตุ้นที่ทําให้เกิดการหักของกระดูกยาว การตรวจทางพยาธิวิทยาของ
กระดูกยาวที่หัก (tibia และ/หรอื femur) มักพบภาวะสูญเสียชั้น trabecular bone อย่างมาก

4.4

รูปที่ 4
โครงสรา้งและองค์ประกอบ
ของกระดูก

มีหลักฐานว่า Calcium pidolate ช่วยเพิ่มการดูดซึมแคลเซียมและใช้ในการรกัษาภาวะกระดูกพรุนในมนุษย์ 
Calcium pidolate ยังเก่ียวข้องกับการสังเคราะห์โปรตีนและนําไปสู่การสรา้งกรดอะมิโน โดยเฉพาะโปรลีน 
ไฮดรอกซีโปรลีน และอารจิ์นีน ซึ่งเป็นกรดอะมิโนในโครงสรา้งที่เก่ียวข้องกับการสรา้งคอลลาเจน การศึกษา
ภาคสนามเมื่อไม่นานน้ีชี้ให้เห็นว่าสุขภาพขาของไก่พ่อแม่พันธุ์อาจดีขึ้นเมื่อได้รบั Calcium pidolate ในช่วงไก่รุน่

นอกจากน้ี ยังจําเป็นต้องมีสมดุลของอิเล็กโทรไลต์ในอาหารที่เหมาะสม (dietary electrolyte balance, 
DEB = 200-250 mEq/kg) เพื่อพัฒนาการของกระดูกและรกัษาคุณภาพของวัสดุรองพื้นที่ดี

ควรเน้นการป้องกันการหักของกระดูกยาวในประเด็นต่อไปน้ี:
• การพัฒนาเฟรมหรอืโครงรา่งในช่วงแรก (0-8 สัปดาห์)
• โภชนาการและการเพิ่มนํ้าหนักตัวในช่วงแรก
• การให้อาหารสูตร Pre-starter ที่มีระดับสารอาหารเพียงพอ (รายละเอียดเพิ่มเติมใน สูตรอาหารไก่พ่อแม่พันธุ์)

• ปรบัปรุงความสมํ่าเสมอของนํ้าหนักตัวก่อนการกระตุ้นด้วยแสง
• หลีกเล่ียงการเพิ่มนํ้าหนักตัวและการสะสมไขมันมากเกินไปในระยะให้ผลผลิต
• ประเมินปรมิาณอาหารและโปรแกรมแสงที่ใช้
• มั่นใจในความแม่นยําของปรมิาณแคลเซียมและฟอสฟอรสัจากวัตถุดิบอาหารสัตว์
• ขนาดอนุภาคแคลเซียมคารบ์อเนตที่เหมาะสม: 

– ขนาดอนุภาคละเอียด (300-700 ไมครอน) ในอาหารไก่รุน่ 
– ขนาดอนุภาคหยาบ (2000-3000 ไมครอน) ในอาหารไก่ระยะไข่

• ลดการสูญเสียกระดูกตามธรรมชาติในระยะให้ผลผลิต: 
– ใช้อาหารสูตร pre-breeder ก่อนการกระตุ้นด้วยแสง 
– เสรมิแคลเซียมที่ฟารม์ในระยะให้ผลผลิต 
– เสรมิวิตามิน D₃ หรอืในรูปเมแทบอไลต์

Articular Cartilage
กระดูกอ่อนผิวข้อ 

กระดูกชั้น Trabecular (เน้ือฟองนํ้า)

Medullary cavity
โพรงกระดูก

Marrow ไขกระดูก

Growth plate
แผ่นการเจรญิเติบโต

กระดูกชนิด Cortical
(เน้ือแน่น)

ปัญหาสุขภาพขาที่พบได้บ่อย
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4.5

รูปที่ 5
น้ิวเท้าปกติ (A) 
เปรยีบเทียบกับน้ิวเท้างอ (B)

เอ็นฉีกขาด (RUPTURED TENDONS)
เอ็นฉีกขาดได้รบัการวินิจฉัยมานานหลายปีในไก่พ่อแม่พันธุ์และบางครัง้ในไก่เน้ือ โดยมีรายงานต้ังแต่
ช่วงปี 1950 อย่างไรก็ตาม เรามีความเข้าใจเก่ียวกับสาเหตุของเอ็นฉีกขาดได้ดีขึ้นเป็นอย่างมาก 
ในปัจจุบันเรารูว้่าปัจจัยเสี่ยงหลายอย่างอาจมีส่วนทําให้เอ็นฉีกขาด และเมื่อปัจจัยเหล่าน้ีมีจํานวน
และความรุนแรงมากพออาจส่งผลให้เอ็นรอ้ยหวาย (gastrocnemius tendons) ข้างหน่ึงหรอื
ทั้งสองข้างฉีกขาด (รูปท่ี 6) สิ่งสําคัญอีกประการหน่ึงคือแม้ว่าเอ็นฉีกขาดมักเกิดขึ้นในช่วงต้น
ถึงกลางของระยะให้ผลผลิต แต่ความเสียหายของเอ็น (เช่น การสูญเสียความต้านทานแรงดึง) 
น่าจะเกิดขึ้นก่อนหน้าน้ี (เช่น ในช่วงไก่รุน่)

รูปที่ 6
แผนภาพของ 

gastrocnemius tendon 
แบบปกติและที่มีการฉีกขาด

ปกติ เอ็นร้อยหวาย
ฉีกขาด

Superficial digital flexor

Gastrocnemius

Femur

Tibia

น้ิวเท้างอ (CROOKED TOES)
การเบี่ยงเบนของน้ิวเท้า (โค้งงอ) หน่ึงน้ิวหรอืมากกว่าน้ัน ทําให้เท้ามีลักษณะคล้ายปู เรยีกว่าน้ิวเท้างอ 
(รูปท่ี 5) น้ิวเท้างอไม่ควรถูกรวมเข้ากับน้ิวเท้าม้วน (curled toes) ซึ่งเป็นภาวะที่หาได้ยากที่เกิดจากการ
ขาดวิตามินบี 2 การใช้อาหารสูตรไก่เล็ก (starter) ที่มีระดับแคลเซียมตํ่าเพิ่มความเสี่ยงของการเกิดน้ิวเท้างอ

อีกปัจจัยหน่ึงที่สามารถนําไปสู่การเกิดน้ิวเท้างอที่สูงขึ้นในไก่พันธุ์เพศผู้คือ ความหนาแน่นของการเล้ียง
สูงกว่าคําแนะนํา (3-4 ตัวผู้/ตร.ม. หรอื 2.7-3.6 ตร.ฟ./ตัว)

ขึ้นอยู่กับความรุนแรง น้ิวเท้างอสามารถส่งผลกระทบต่อการเคล่ือนไหวและคะแนนการเดิน (gait scores) 
และอาจมีผลกระทบต่อสวัสดิภาพสัตว์ Aviagen บันทึกข้อมูลการเกิด น้ิวเท้างอและนํามารวมไว้ในเป้าหมาย
การพัฒนาสายพันธุ์ เพื่อลดแนวโน้มทางพันธุกรรมที่ทําให้เกิดปัญหาน้ีในฟารม์

(A) (B)

4.6

ปัญหาสุขภาพขาที่พบได้บ่อย
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มีข้อมูลทางวิทยาศาสตรเ์พียงเล็กน้อยที่ชี้ถึงสาเหตุของการเกิดเอ็นฉีกขาดในสัตว์ปีก อย่างไรก็ตาม 
มีการเสนอสมมติฐานหลายประการ รวมถึงโรคเสื่อม (degenerative disease) โรคติดเชื้อจากไวรสับางชนิด 
เช่น รโีอไวรสั (ARVs) และแบคทีเรยี Staphylococcus บางชนิด สันนิษฐานว่าสาเหตุที่พบบ่อยที่สุดคือ
จาก ARV บางจีโนไทป์ที่ทําให้เกิดโรคข้ออักเสบจากไวรสั (viral arthritis)

สาเหตุหลัก 2 ประการของเอ็นฉีกขาด คือ ARV และการติดเชื้อแบคทีเรยีจาก Staphylococcus
ควรวินิจฉัยโรคโดยการตัด ARV ออกจากปัจจัยที่ก่อให้เกิดเอ็นฉีกขาดในช่วงที่พบอุบัติการณ์เพิ่มขึ้น 
วัคซีน ARV เชื้อเป็นและเชื้อตายสามารถช่วยลดความรุนแรงของการติดเชื้อได้

Staphylococcus บางสายพันธุ์ผลิตเอนไซม์ protease ที่ทําลายเน้ือเยื่อโดยรอบ ซึ่งอาจส่งผลให้เอ็นฉีกขาด
ในภายหลัง ควรวินิจฉัยโรคโดยการตัดการติดเชื้อจาก ARV และ/หรอื Staphylococcus ออกจากปัจจัย
ที่ก่อให้เกิดเอ็นฉีกขาด

สาเหตุที่ไม่ได้เกิดจากการติดเชื้อควรเป็นส่วนหน่ึงของการวินิจฉัยปัญหาเอ็นฉีกขาด รวมถึงโรคเสื่อม 
นํ้าหนักเกินเกณฑ์ การจัดการพื้นสแลทที่ไม่เหมาะสม ตําแหน่งและความสูงของอุปกรณ์ให้อาหารที่
ไม่เหมาะสม และปรมิาณอาหารที่ไม่เพียงพอ (โดยเฉพาะที่อายุระหว่าง 5 ถึง 15 สัปดาห์) ในขณะที่ภาวะที่นํา
ไปสู่ความเสียหายที่เกิดจากการเสื่อม (จนทําให้เกิดการฉีกขาดในที่สุด) อาจระบุได้ยาก แต่มีหลักฐานชัดเจนว่า
การขนส่งสารอาหารไปยังเน้ือเยื่อมีความสําคัญอย่างยิ่ง ไก่ที่ได้รบัอาหารไม่เพียงพอในช่วงไก่รุน่มีความเสี่ยง
สูงกว่าเน่ืองจากขาดสารอาหารที่จําเป็นสําหรบัการเจรญิเติบโตของเอ็นและความต้านทานแรงดึงของเอ็น
ที่เหมาะสม โรคที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพลําไส้ (เช่น โรคบิด โรคไวรสัลําไส้อักเสบ และการขาดสมดุล
ของจุลินทรยี์ในระบบทางเดินอาหาร) อาจส่งผลเสียต่อการดูดซึมสารอาหารและการขนส่งสารอาหารไปยัง
เน้ือเยื่อเอ็น เช่นเดียวกับ VVD อัตราการกินได้ใน 12 สัปดาห์แรกมีความสําคัญอย่างยิ่งสําหรบัการพัฒนา
เอ็นที่เหมาะสม ดังน้ัน ผลกระทบเชิงลบทางอ้อมต่อสุขภาพของเอ็นอาจเกิดเน่ืองจากสุขภาพทางเดินอาหาร
ที่ไม่ดี ซึ่งต้องนํามาพิจารณาเมื่อวินิจฉัยปัญหาเอ็นฉีกขาด (อ้างอิงส่วนที่ 5)

การฉีกขาดของกล้ามเน้ือในไก่เพศผู้ 
(MALE MUSCLE TEARS, MMT)
แม้ว่าจะเกิดขึ้นน้อย แต่ก็พบว่ามีรายงานการฉีกขาดของกล้ามเน้ือในไก่พันธุ์เพศผู้ที่เล้ียงภายในฟารม์ 
ส่วนใหญ่ MMT มักเก่ียวข้องกับฝูงที่ค่ายูนิฟอรม์ไม่ดี เช่น ฝูงที่ไม่ได้เกรดไก่ หรอืมีการผสมไก่ต้ังแต่ช่วงไก่รุน่ 
MMT มักพบในไก่พันธุ์เพศผู้อายุระหว่าง 12 ถึง 20 สัปดาห์ อย่างไรก็ตาม กรณีส่วนใหญ่มักเกิดขึ้นช่วงอายุ 
17-20 สัปดาห์ ข้อสังเกตทั่วไปคือไก่มีลักษณะการเดิน "เหมือนนกเพนกวิน" (ยืนตัวตรงเหมือนนกเพนกวิน 
รูปท่ี 7) เมื่อผ่าซากพบรอยโรคที่แสดงให้เห็นถึงการฉีกขาดของ quadriceps muscle ส่วนปลาย (กล้ามเน้ือ
ต้นขา รูปที่ 8) กล้ามเน้ืออาจฉีกขาดเพียงข้างเดียวหรอืทั้งสองข้างซึ่งพบได้บ่อยกว่า การตรวจทางพยาธิวิทยา
พบการฉีกขาดของกล้ามเน้ือโดยไม่เก่ียวข้องกับการติดเชื้อแบคทีเรยีหรอืไวรสั

4.7

รูปที่ 7
ไก่เพศผู้แสดงท่ายืน
คล้ายนกเพนกวิน

รูปที่ 8
การฉีกขาดของ quadriceps 
muscle ส่วนปลาย 
(กล้ามเน้ือต้นขา) ทั้งสองข้าง

ปัญหาสุขภาพขาที่พบได้บ่อย
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รโีอไวรสัในสัตว์ปีกสามารถแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มตามลักษณะเฉพาะ (เช่น พยาธิสภาพที่เกิดขึ้น)

โรคข้ออักเสบจากไวรสัมักส่งผลให้เกิดปัญหาขาที่เก่ียวข้องกับ gastrocnemius tendon และข้อต่อแข้ง 
ซึ่งเก่ียวข้องกับเอ็นฉีกขาด ARV สายพันธุ์ทั่วไป ได้แก่ 1133, 1733 และ 2177 ซึ่งหน่ึงหรอืสองในสามสายพันธุ์น้ี
อยู่ในวัคซีนเชื้อตาย และมีหน่ึงสายพันธุ์ที่ใช้ทําวัคซีนเชื้อเป็น แบคทีเรยี เช่น Staphylococcus มักฉวยโอกาส
ก่อปัญหาหลังเกิดการติดเชื้อรโีอไวรสั เอ็นฉีกขาดมักพบหลังจาก 17 สัปดาห์ และภายใน 6 สัปดาห์แรก
ของการย้ายไปโรงเรอืนไก่ระยะให้ผลผลิต โดยเฉพาะอย่างยิ่งภายใน 2 สัปดาห์แรกของการย้ายไปยังโรงเรอืน
และอุปกรณ์ใหม่ (กรงไข่และพื้นสแลท) ซึ่งตรงกับการกระตุ้นด้วยแสงและการเพิ่มขึ้นของนํ้าหนักตัว 

4.8

4.9

ปัญหาสุขภาพขาที่พบได้บ่อย
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แนะนําให้ทําวัคซีนเชื้อเป็นในช่วงไก่เล็กในกรณีที่มีความเสี่ยงของโรคในพื้นที่และปัญหาข้างต้น
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5
สุขภาพทางเดินอาหาร
และสุขภาพขา

สุขภาพทางเดินอาหารมีบทบาทสําคัญในสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี
โดยรวมของสัตว์ปีก ซึ่งขับเคล่ือนการย่อยอาหารและการดูดซึม
สารอาหารเพื่อการเจรญิเติบโต และเป็นส่วนหน่ึงในภูมิคุ้มกันหลัก
ที่ป้องกันไม่ให้เชื้อโรคเข้าสู่รา่งกายของสัตว์ปีก
สุขภาพทางเดินอาหารที่ดีน้ันขึ้นอยู่กับการทํางานรว่มกันระหว่างเน้ือเยื่อลําไส้ จุลินทรยี์ในลําไส้ และระบบ
ภูมิคุ้มกันภายในลําไส้ (รูปท่ี 9) หากความสัมพันธ์เหล่าน้ีไม่สมดุลจะส่งผลให้การเจรญิเติบโตและพัฒนาการ
ของสัตว์ปีกไม่ดี ซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อสุขภาพขา สุขภาพทางเดินอาหารที่ดีหมายถึงการดูดซึม
สารอาหารมีความเหมาะสมเพื่อตอบสนองความต้องการของการพัฒนาของกระดูก

ขั้นตอนแรกคือการพัฒนาเน้ือเยื่อลําไส้ที่ถูกต้องในช่วงแรกของชีวิตสัตว์ปีก พื้นผิวของลําไส้เล็กปกคลุมด้วย
เยื่อบุผนังลําไส้เล็กที่มีลักษณะเป็นแผ่นพับไปพับมาคล้ายน้ิวมือ (villi) ซึ่งมีหน้าที่เพิ่มพื้นที่ผิวสําหรบั
การดูดซึมสารอาหาร ยิ่ง villi ยาวเท่าไร ความสามารถในการดูดซึมสารอาหารของสัตว์ปีกก็ยิ่งมากขึ้นเท่าน้ัน 
ในช่วงกกลูกไก่ villi จะพัฒนาอย่างรวดเรว็ และการพัฒนาจะลดลงอย่างมีนัยสําคัญหลังจาก 7-10 วันแรก
ของชีวิต การกินอาหารและนํ้าได้ รวมถึงอุณหภูมิการกกเพื่อให้ลูกไก่อยู่สบายเป็นสิ่งจําเป็นสําหรบัการเจรญิ
เติบโตที่เหมาะสมของ villi ความล้มเหลวในการจัดการกกอาจส่งผลให้การพัฒนา villi ไม่ดี นําไปสู่ลําไส้ที่มี
ความสามารถในการดูดซึมลดลง villi เป็นชั้นเซลล์ชนิด single layer ที่ทําหน้าที่ดูดซึมสารอาหารที่ย่อยแล้ว
เซลล์เหล่าน้ีได้รบัการฟื้ นฟูอยู่บ่อยครัง้ตลอดชีวิตของสัตว์ปีก ในช่วงกกลูกไก่ เซลล์เหล่าน้ีมีความต้องการ
สารอาหารสูงเน่ืองจากกําลังเติบโตอย่างรวดเรว็ ดังน้ัน สภาพแวดล้อมในการกกที่เหมาะสมจึงมีความสําคัญ
อย่างยิ่งสําหรบัการสรา้งเซลล์เหล่าน้ี

ลําไส้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของแบคทีเรยีจํานวนมาก (เรยีกว่าจุลินทรยี์ในลําไส้) แบคทีเรยีเหล่าน้ีมีความสําคัญ
อย่างยิ่งต่อการส่งเสรมิและรกัษาสุขภาพทางเดินอาหาร อย่างไรก็ตาม มีสมาชิกที่พบได้เป็นปกติแต่สามารถ
ก่อให้เกิดโรคได้หากผ่านจากทางเดินอาหารเข้าสู่รา่งกายของสัตว์ปีก (เช่น E. cecorum, E. coli, S. aureus) 
เซลล์ที่บุผิว villi ยึดติดกันด้วย tight junctions ที่แน่นหนา ทําหน้าที่เป็นเกราะป้องกันไม่ให้แบคทีเรยีผ่าน
จากทางเดินอาหารเข้าสู่เน้ือเยื่อลําไส้ เกราะป้องกันน้ีสามารถล้มเหลวได้เน่ืองจากการติดเชื้อ ความเครยีด
จากความรอ้น คุณภาพส่วนผสมอาหารไม่ดี ความไม่สมดุลในจุลินทรยี์ในลําไส้ และ mycotoxins 
เมื่อเกราะป้องกันน้ีล้มเหลว การดูดซึมสารอาหารจะลดลง ซึ่งอาจนําไปสู่การเจรญิเติบโตที่ไม่ดีในสัตว์ปีก
และการเจรญิเติบโตของแบคทีเรยีมากเกินไปในทางเดินอาหาร (dysbacteriosis) นอกจากน้ี แบคทีเรยี
สามารถผ่านเข้าสู่เน้ือเยื่อลําไส้ได้ ซึ่งอาจถูกขนส่งในกระแสเลือดไปยังกระดูกและข้อต่อ ซึ่งเป็นสาเหตุ
ของการเกิดโรค ดังน้ัน การจัดการที่ดี โภชนาการที่เหมาะสม และกลยุทธ์การควบคุมโรคจึงมีความสําคัญ
อย่างยิ่งในการรกัษาความสมบูรณ์ของเกราะป้องกันน้ี

การกินอาหารในช่วงแรกมีความสําคัญในการกระตุ้นลําไส้ที่ยังไม่สมบูรณ์ให้เริม่ผลิตเอนไซม์ที่จําเป็น
ในการย่อยโปรตีน คารโ์บไฮเดรต และไขมันในอาหาร นอกจากน้ียังส่งเสรมิการแสดงออกของตัวขนส่ง
สารอาหารตามพื้นผิวของลําไส้เล็กเพื่อให้แน่ใจว่าการดูดซึมสารอาหารที่ผ่านการย่อยมีความเหมาะสมที่สุด 
หลักสําคัญอีกประการระหว่างการพัฒนาของลําไส้ในช่วงแรกและสุขภาพกระดูกคือการสะสมแรธ่าตุของ
กระดูก กระดูกของลูกไก่ยังไม่มีการสะสมแรธ่าตุเมื่อแรกฟัก  แต่กระดูกจะสะสมแรธ่าตุอย่างรวดเรว็ใน 
2 สัปดาห์แรกของชีวิต ลําไส้มีประสิทธิภาพสูงสุดในการดูดซึม Ca ในช่วง 2 สัปดาห์แรกของชีวิตเพื่อ
ตอบสนองความต้องการในการพัฒนาของกระดูกและความต้องการ Ca ที่รวดเรว็ ดังน้ัน การส่งเสรมิ
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การคัดเลือก
เพื่อปรบัปรุงสุขภาพขา

6

รูปที่ 10
เป้าหมายการผลิตสายพันธุ์
ไก่เน้ือที่สมดุล

การพัฒนาสุขภาพขาเป็นจุดมุ่ งเน้นหลักของเป้าหมาย
การปรับปรุงสายพันธุ์ ของ Aviagen มาหลายทศวรรษ 
(Kapell et al., 2012)
ลักษณะสุขภาพและสวัสดิภาพมีส่วนแบ่งที่สําคัญในกระบวนการคัดเลือกอย่างสมดุล 
และถูกรวมเข้ากับประสิทธิภาพทางชีวภาพและผลผลิต ดังแสดงในรูปท่ี 10

ในระหว่างกระบวนการคัดเลือก การคัดเลือกเพดิกรทีั้งหมด (ทั้งไก่เพศผู้และเพศเมีย) จะผ่านการตรวจ
รา่งกายอย่างละเอียดเพื่อตรวจหาอุบัติการณ์ของความผิดปกติของกระดูกยาวที่แสดงและไม่แสดงอาการ
ทางคลินิก (long bone deformities, LD) เช่น ขาโก่งจาก VVD เช่นเดียวกับน้ิวเท้างอ (CT) และ TD 
ในระหว่างกระบวนการคัดเลือก การประเมินสุขภาพขาเริม่ต้นด้วยการประเมินขาและเท้าด้วยสายตา
เพื่อตรวจหา LD และ CT ตามด้วยการประเมินความสามารถในการเดินโดยใช้ระบบการให้คะแนนการเดิน 
(รูปท่ี 11)

รูปที่ 11
การประเมินสุขภาพขาและ
ความสามารถในการเดิน
ด้วยสายตา

1. สุขภาพและสวัสดิภาพ

2. ประสิทธภิาพการใช้อาหาร

3. ประสิทธภิาพการเล้ียงไก่พันธุ์

เป้าหมายหลักของกระบวนการคัดเลือก

MEAT
YIELD

GROWTH

FEED
EFFICIENCY

HEALTH &
WELFARE

REPRODUCTIVE
FITNESS
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การประเมินด้วยสายตาเสรมิด้วยการสแกนด้วยเครือ่งเอกซเรย์คอมพิวเตอร ์(CT scan) แบบทั้งตัว
เพื่อตรวจหาสัญญาณของ TD ทั้งแบบแสดงและไม่แสดงอาการทางคลินิกโดยใช้ภาพสามมิติ (3D) 
ดังที่แสดงในรูปท่ี 12

การคัดเลือกเพื่อปรบัปรุงสุขภาพขา

รูปที่ 12
การตรวจหา TD 
โดยใช้การสแกน CT

Aviagen ดําเนินการตามแนว zero-tolerance สําหรบัอุบัติการณ์ความผิดปกติของโครงกระดูกที่แสดง
และไม่แสดงอาการทางคลินิก ซึ่งหมายความว่าสําหรบัสัตว์ปีกใด ๆ ที่จะถูกคัดเลือกเป็นไก่พ่อแม่พันธุ์
ของรุน่ต่อไป จะต้องปราศจากปัญหาโครงสรา้งที่ตรวจพบได้

ข้อมูลที่รวบรวมระหว่างกระบวนการคัดเลือกจะถูกนํามาใช้เพื่อทํานายค่า Estimated breeding value 
(EBV) ค่าการผสมพันธุ์โดยประมาณทํานายคุณค่าทางพันธุกรรมของไก่ที่ถูกนํามาคัดเลือกโดยพิจารณา
จากข้อมูลรายตัวและรายครอบครวั (พ่อแม่และพี่น้อง) เก่ียวกับลักษณะทั้งหมดในเป้าหมายการผสมพันธุ์

ลักษณะสุขภาพขาและลักษณะการผลิตมักมีความสัมพันธ์เชิงตรงกันข้าม ซึ่งหมายความว่าหากการคัดเลือก
มุ่งเน้นเฉพาะลักษณะการผลิต สุขภาพขาจะได้รบัผลกระทบในทางลบ ความตรงกันข้ามน้ีได้รบัการแก้ไข
โดยการมีทั้งสองลักษณะในเป้าหมายการผสมพันธุ์เพื่อให้สามารถบรรลุความก้าวหน้าทางพันธุกรรมใน
ทิศทางที่ต้องการได้พรอ้มกัน

รูปท่ี 13 แสดงการไม่มีข้อบกพรอ่งของขาตามนํ้าหนักตัวที่เพิ่มขึ้นต้ังแต่ปี 2548-2565 แต่ละเส้นในกราฟ
แสดงถึงความสัมพันธร์ะหว่างสุขภาพขา (กําหนดเป็น % การไม่มีข้อบกพรอ่งของขา) และนํ้าหนักตัว 
ตัวอย่างเช่น กราฟแสดงให้เห็นว่าในปี 2548 ไก่ที่มีนํ้าหนักตัวมากขึ้นมักมีสุขภาพขาที่แย่ลง และไก่ที่มี
นํ้าหนักตัวน้อยกว่ามักมีสุขภาพขาที่ดีขึ้น แม้ว่าความตรงกันข้ามระหว่างลักษณะทั้งสองจะยังคงมีอยู่เสมอ 
แต่การคัดเลือกที่สมดุลได้ช่วยให้สามารถคัดเลือกไก่ที่ปรบัปรุงค่าเฉล่ียของแต่ละลักษณะได้พรอ้มกัน

รูปที่ 13
การไม่มีข้อบกพรอ่ง
ของขาตามนํ้าหนักตัว

%
 ที่

ไม
่พ

บค
วา

มผ
ิด

ปก
ติ

ขอ
งข

า

นํ้าหนักตัว

นํ้าหนักท่ีดีขึ้นและการเติบโต
ของโครงรา่งสูงสุด

นํ้าหนักตัวมาก
แต่การเจรญิ
ของโครงรา่งไม่ดี

นํ้าหนักตัวน้อย
และมีการเจรญิ
ของโครงรา่งดี

2005

2022

ดังที่แสดงในรูปท่ี 13 ไก่ในปี 2565 มีคุณค่าทางพันธุกรรมที่ดีกว่าทั้งในแง่นํ้าหนักตัวและสุขภาพขา
เมื่อเทียบกับไก่ในปี 2548 หลักการน้ียังใช้กับลักษณะการผลิตและลักษณะที่เก่ียวข้องกับความพรอ้ม
ของรา่งกายอ่ืน ๆ เช่น CT, TD และการทํางานของระบบหัวใจและหลอดเลือด 

การปรบัปรุงสุขภาพขาและความแข็งแรงของโครงกระดูกเป็นหัวใจสําคัญของกลยุทธ์การปรบัปรุง
สายพันธุ์ของ Aviagen เพื่อให้มั่นใจถึงความก้าวหน้าทางพันธุกรรมที่ยั่งยืนในทุกด้านของประสิทธิภาพ
การผลิตสัตว์ปีก เป้าหมายการปรบัปรุงสายพันธุ์ที่กว้างขวางและสมดุล และการลงทุนอย่างต่อเน่ือง
ในการวิจัยและพัฒนา (R&D) เพื่อพัฒนาวิธีการใหม่ ๆ ในการประเมินไก่ที่นํามาคัดเลือกและปรบัปรุง
ผลลัพธ์ด้านสุขภาพและสวัสดิภาพต่อไป
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การฟกัไข่
และสุขภาพขา

7

งานวิ จัยในสหรัฐอเมริกา ตุรกี  และเนเธอร์แลนด์ได้ตรวจสอบ
ผลกระทบด้านต่าง ๆ ของการฟักไข่ที่ มี ต่อการพัฒนาของ
กระดูกในแต่ละระยะของการเจริญเติบโตของตัวอ่อน
งานวิจัยแสดงให้เห็นว่าสภาพของโรงฟักและการฟักไข่สามารถส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโต
ของกระดูก แม้ว่าส่วนใหญ่เป็นการทดลองกับการฟักไก่เน้ือมากกว่าไก่พ่อแม่พันธุ์

ตัวอย่างเช่น เมื่ อรายงานการเกิด femoral head necrosis เน่ืองจาก S. aureus เป็นปัญหา
ที่ มาจากหลายปัจจัย ลูกไก่ที่ฟักจากไข่คุณภาพตํ่า (เช่น ไข่พื้ นหรือไข่สกปรก) อาจแสดงอุบัติการณ์
ที่ สูงขึ้ น โดยทั่ วไปลูกไก่จะแสดงปัญหาภายใน 1 สัปดาห์หลังฟัก สามารถลดความเสี่ ยงได้
โดยไม่เซ็ตไข่พื้ น หรือหากไม่สามารถหลีกเล่ียงการใช้ไข่พื้ นได้ ให้แยกตู้ ฟักจากไข่ปกติ รวมกับ
การรมควันอย่างมีประสิทธิภาพด้วยฟอร์มาลิน (กรณีที่ กฎหมายและข้อบังคับในท้องถ่ินอนุญาต
ให้ใช้ได้) ก่อนที่ จะเซ็ตไข่ฟักและระหว่างขั้ นตอนการฟักไข่

อุณหภูมิตํ่าหรือสูงและระดับออกซิเจนตํ่าหรือสูงในระหว่างการฟักไข่สามารถเปล่ียนแปลงนํ้าหนัก
หรือความยาวของกระดูกขา เพิ่ มอุบัติการณ์ของ TD และ/หรือทําให้เกิดความไม่สมดุลระหว่าง
ขาซ้ายและขวา ปัญหาใด ๆ มักถูกพบเห็นในลูกไก่แรกเกิดหรือในช่วงระยะเติบโตของไก่เน้ือ

การทดลองที่ ถูกตีพิมพ์ในบทความทางวิทยาศาสตร์ได้กําหนดกลุ่ มทดลองที่ หลากหลายและ
วิธีการกําหนดอุณหภูมิการฟักไข่ที่ แตกต่างกัน แต่มีการยืนยันแล้วว่าสุขภาพขาจะเหมาะสมที่ สุด
เมื่ ออุณหภูมิฟองไข่อยู่ที่  37.8–38.3 °C (100-101 °F) ตลอดการฟักไข่  และเมื่ อการระบายอากาศ
ในตู้ ฟักไข่เหมาะสมและรักษาระดับออกซิเจนระหว่าง 19 ถึง 21% ไม่มีการทดลองที่ ถูกตีพิมพ์ใด ๆ 
ที่พิจารณาถึงผลกระทบที่ อาจเกิดขึ้ นกับไก่พ่อแม่พันธุ์
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รูปที่ 14
ค่ายูนิฟอรม์ที่ไม่ดีส่ง
ผลกระทบต่ออุบัติการณ์
และความรุนแรงของ
ปัญหาสุขภาพขา

การจดัการไกพ่อ่แมพ่นัธุ์
และสขุภาพขา

8

แนวทางการจัดการที่ เหมาะสม เช่น การเกรดไก่ การยืด
โปรแกรมแสงออกไป และกลยุทธ์โภชนาการในช่วงไก่ รุ่น 
สามารถช่วยป้องกันการเกิดปัญหาสุขภาพขาในช่วงปลาย
ของระยะไก่ รุ่นและในระยะให้ผลผลิต
ในช่วงไก่รุ่น ความแข็งแรงและความสมบูรณ์ของกล้ามเน้ือ เอ็น กระดูก และส่วนประกอบอ่ืน ๆ 
ของร่างกายถูกกําหนดโดยการจัดการนํ้าหนักตัวเพื่ อให้บรรลุพารามิเตอร์ที่ สําคัญในการพัฒนา
ทางสรีรวิทยาของสัตว์ปีก ฝูงสัตว์ปีกควรบรรลุเป้าหมายการพัฒนาเหล่าน้ี โดยสมํ่าเสมอและ
ด้วยการสนับสนุนด้านโภชนาการที่ จําเป็นสําหรับแต่ละช่วงชีวิต

หัวข้อต่อไปน้ีสรุปแนวทางการจัดการที่ สําคัญที่ มีผลกระทบมากที่ สุดต่อสุขภาพขา โปรดดู
คู่ มือการเล้ียงไก่พ่อแม่พันธุ์ สูตรอาหารไก่พ่อแม่พันธุ์  และเป้าหมายประสิทธิภาพการเล้ียง
ไก่พ่อแม่พันธุ์สําหรับข้อมูลโดยละเอียดเพิ่ มเติม

นํ้าหนักตัวและความสมํ่าเสมอของไก่พ่อแม่พันธุ์
การเพิ่ มนํ้าหนักตัวรายสัปดาห์และค่ายูนิฟอร์มของฝูงมีความเชื่ อมโยงกันอย่างแท้จริง
ในการจัดการไก่พ่อแม่พันธุ์  ไก่ที่ ไม่ได้รับสารอาหารที่ จําเป็นจะ:

• มีนํ้าหนักตัวตํ่ากว่ามาตรฐาน  

• มีการพัฒนาทางสรีรวิทยาในช่วงแรกบกพร่อง

• มีความเสี่ ยงต่อปัญหาสุขภาพขาสูงขึ้ นในระยะให้ผลผลิต

ฝูงที่ มีนํ้าหนักตัวเฉล่ียตามมาตรฐานตามอายุจะมีไก่ที่ มีนํ้าหนักตํ่ากว่าและสูงกว่าโปรไฟล์นํ้าหนักตัว
มาตรฐาน ไก่ที่ มีนํ้าหนักตัวตํ่ากว่ามาตรฐานมีความเสี่ ยงสูงกว่าในการพัฒนาปัญหาที่ เก่ียวข้องกับ
สุขภาพขา ความแปรปรวนในฝูงยิ่ งมาก จํานวนและความรุนแรงของปัญหาจะยิ่ งมากขึ้ น (รูปท่ี  14)

8.1

ไก่เพศผูท้ีม่นีํ้าหนักตัว
ตํ่ากวา่มาตรฐาน

มคีวามเสีย่งสงูในการ
พฒันาเปน็ปญัหาสขุภาพขา

นํ้าหนักตัวตรงตามมาตรฐาน
นํ้าหนักตัวเกิน – ความเสีย่งตํ่า

ในกรณีที่ ค่ายูนิฟอร์มไม่ดี อาจจําเป็นต้องกําหนดเป้าหมายนํ้าหนักตัวที่ สูงขึ้ นเพื่ อให้แน่ใจว่าไก่ทุกตัว
ในประชากรบรรลุมาตรฐาน นํ้าหนักตัวที่ สูงขึ้ นน้ีควรจะเพิ่ มขึ้ นทีละน้อยต้ังแต่อายุ 3 สัปดาห์
เพื่ อประโยชน์สูงสุด โดยการเพิ่ มประมาณ 6% จากอายุ 4 สัปดาห์และค่อย ๆ กลับสู่ มาตรฐาน
นํ้าหนักตัวหลังจาก 10 สัปดาห์
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ฝูงไก่พ่อแม่พันธุท์ี่เล้ียง
เชิงพาณิชย์ — อิทธพิลของ
การกินอาหารได้ในช่วงแรก
ที่มีต่อนํ้าหนักตัว (ลูกศร = 
นํ้าหนักตัวที่ 4 สัปดาห์และ
ปรมิาณอาหาร)

นํ้
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การกินอาหารในช่วงแรกของไก่พ่อแม่พันธุ์
การกินอาหารในช่วงแรกอย่างเพียงพอช่วยให้ไก่บรรลุมาตรฐานนํ้าหนักตัวรายสัปดาห์เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการพัฒนาของลําไส้ การพัฒนาโครงรา่ง และเป้าหมายทางสรรีวิทยาอ่ืน ๆ

ต่อไปน้ีเป็นปัจจัยการจัดการที่สําคัญในการเพิ่มประสิทธิภาพการกินอาหารได้ในช่วงแรกน้ี 
(ดูโปสเตอร ์The First 24 Hours)
• ปรบัสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมในช่วงการกก
• เพิ่มอาหารทีละน้อยและบ่อยครัง้เพื่อกระตุ้นกิจกรรมและการกินอาหาร
• ประเมินขนาดกระเพาะพักเพื่อให้ได้ >75% ภายใน 2 ชั่วโมง และหากไม่เป็นเช่นน้ัน 

ให้ดําเนินการแก้ไขทันทีเพื่อให้ได้ >80% ที่ 8 ชั่วโมง
• ตรวจสอบให้แน่ใจว่านํ้าหนักตัวที่อายุ 7 วันสูงกว่าหรอืเท่ากับมาตรฐาน ในกรณีที่ไม่บรรลุเป้าหมาย 

(เช่น ลูกไก่มาจากฝูงแม่ไก่สาว) ให้ปฏิบัติตามคําแนะนําในส่วนที่ 8.3

8.2

นํ้าหนักตัวตามมาตรฐาน

นํ้าหนักตัวเกิดจริง

ปริมาณอาหารตามมาตรฐาน

ปริมาณอาหารที่ ให้จริง

นํ้าหนักตัวตํ่ากว่ามาตรฐาน 20%

กลุ่ มควบคุม
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8.3 โปรแกรมแสงและการใหอ้าหารแบบไมจํ่ากัด 
(ad-libitum)
ตามที่แนะนําในคู่มือการเล้ียงไก่พ่อแม่พันธุ์ ควรใช้จํานวนชั่วโมงการเปิดแสง 8 ชั่วโมงที่อายุไม่เกิน 10 วัน 
อย่างไรก็ตาม ฟารม์ที่มีประวัติว่าฝูงสัตว์ปีกมักมีนํ้าหนักตัวตํ่ากว่ามาตรฐานควรพิจารณายืดระยะเวลา
การเปิดแสง 8 ชั่วโมงออกไปโดยการลดจํานวนชั่วโมงการเปิดแสงลงทีละน้อย เพื่อช่วยให้สัตว์ปีกมีเวลา
ในการกินอาหารมากขึ้น (รูปท่ี 17 และรูปท่ี 18) ตรวจสอบให้แน่ใจว่ามีอาหารให้กินอยู่ตลอดจนกว่าเริม่ใช้
โปรแกรมแสง 8 ชั่วโมง แต่ระวังการให้อาหารมากเกินไป ซึ่งอาหารอาจหล่นในวัสดุรองพื้น ทําให้เกิดปัญหา
เรือ่งความสมํ่าเสมอของฝูง

ข้อควรพิจารณา • โรงเรอืนผสมทั้งไก่เพศผู้และเพศเมีย (เล้ียงแยกห้องภายใน
โรงเรอืนเดียวกัน): ใช้โปรแกรมแสง 8 ชั่วโมงที่อายุไม่เกิน 18 วัน 

• โรงเรอืนเฉพาะไก่เพศผู้: ใช้โปรแกรมแสง 8 ชั่วโมงที่อายุไม่เกิน 26 วัน
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รูปที่ 17
ตัวอย่างของ
การยืดโปรแกรมแสงออกไป
สําหรบัฝูงสัตว์ปีกที่มี
นํ้าหนักตัวตํ่ากว่ามาตรฐาน

รูปที่ 18
ตัวอย่างของ
การลดจํานวนชั่วโมง
การเปิดแสงลงทีละน้อย 
เพื่อให้มีเวลาในการกิน
อาหารมากขึ้น

โปรแกรมปัจจุบัน

โรงเรือนเเล้ี ยงฉพาะไก่เพศผู้

โรงเรือนผสมทั้ ง
ไก่เพศผู้ และเพศเมีย

การจัดการไก่พ่อแม่พันธุแ์ละสุขภาพขา
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ไก่ที่มีนํ้าหนักตัวตํ่ากว่ามาตรฐาน
– ใช้จํานวนชั่วโมงการเปิดแสงเดิม

ไว้อีก 2 วัน แล้วจึงลดลง
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ไว้อีก 3 วัน แล้วจึงลดลง
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8.4

8.5

การเกรดไก่เพื่อจัดการค่ายูนิฟอรม์
ฝูงที่มีความสมํ่าเสมอจะตอบสนองต่อการเพิ่มปรมิาณอาหารอย่างสมํ่าเสมอ การเกรดไก่ที่อายุ 
4 สัปดาห์เพื่อช่วยรกัษาค่ายูนิฟอรม์ที่ดี ประชากรที่ผ่านการเกรดไก่ทั้งหมดควรมีนํ้าหนักตัวกลับสู่
มาตรฐานภายใน 10 สัปดาห์ ฝูงที่มีนํ้าหนักตัวเกินที่ 10 สัปดาห์ควรบรรลุเป้าหมายการเพิ่มนํ้าหนักตัว
ทีละน้อย ควรจัดสรรปรมิาณอาหารให้เหมาะสมเพื่อรกัษากลุ่มที่มีโปรไฟล์นํ้าหนักตัวหนัก การจัดการ
อาหารหลังการเกรดไก่จะต้องได้รบัการปรบัให้เหมาะสมสําหรบัประชากรแต่ละกลุ่มเพื่อหลีกเล่ียง
การลดลงของสารอาหารที่ได้รบั

การเกรดไก่เก่ียวข้องกับกลุ่มตัวอย่าง (ขั้นตํ่า 2% หรอื 50 ตัว นับจํานวนใดมากกว่า) และคํานวณ
ค่าสัมประสิทธิ์การแปรผัน (CV%) เพื่อกําหนดช่วงนํ้าหนักที่จําเป็นสําหรบัการเกรดไก่ช่วงนํ้าหนัก
ของแต่ละกลุ่มประชากรจะขึ้นอยู่กับว่าขนาดของห้องสามารถปรบัได้หรอืไม่ ตารางที่ 1 แสดง
เกณฑ์การเกรดไก่โดยใช้ค่า CV% เพื่อแบ่งประชากรออกเป็นสองหรอืสามกลุ่มย่อย (โปรดดูคู่มือการ
เล้ียงไก่พ่อแม่พันธุ์สําหรบัข้อมูลโดยละเอียดเพิ่มเติม)

การใหอ้าหารและการจัดการนํ้าหนักตัวของไก่พอ่แมพ่นัธุ์
เพื่อให้แน่ใจว่าสัตว์ปีกได้รบัสารอาหารเพียงพอ ปรมิาณและสารอาหารที่ให้ควรสอดคล้องกับข้อแนะนํา
ของ Aviagen (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมในสูตรอาหารไก่พ่อแม่พันธุ์) เพื่อให้บรรลุหรอืมากกว่าโปรไฟล์
นํ้าหนักตัวที่แนะนําในการเล้ียงเล็กน้อย เป้าหมายการเพิ่มนํ้าหนักตัวรายสัปดาห์ควรเป็นไปตามมาตรฐานเสมอ 
แม้ว่าไก่จะมีนํ้าหนักตัวเกิน และไม่ควรหยุดหรอืลดการการขึ้นปรมิาณอาหารเป็นเวลานานกว่าหน่ึงสัปดาห์ 
ไม่ควรให้นํ้าหนักตัวตํ่ากว่ามาตรฐานที่แนะนํา

การให้อาหารในช่วง 3 สัปดาห์แรกควรได้รบัการจัดการเพื่อป้องกันการสะสมของอาหารบนกระดาษปูกก
และในวัสดุรองพื้น การสะสมของอาหารอาจส่งผลกระทบเน่ืองจากลูกไก่กินอาหารเหล่าน้ีไม่ได้

ช่วงเวลาสําคัญสําหรบัการเพิ่มปรมิาณอาหารรายสัปดาห์คือ 9-16 สัปดาห์ ในช่วงเวลาน้ี ขอแนะนําให้
ไก่ได้รบัการเพิ่มปรมิาณอาหารรายสัปดาห์อย่างต่อเน่ืองเพื่อการพัฒนาทางสรรีวิทยาที่เหมาะสม

การเพิ่มปรมิาณอาหารน้ี (และการเพิ่มนํ้าหนักตัวทีละน้อย) มีความสําคัญและควรทําแม้ว่าไก่จะมีนํ้าหนักตัว
เกินมาตรฐานที่แนะนํา เน่ืองจากปัญหาขาลดลงในฟารม์ที่มีการเล้ียงด้วยวิธีน้ี

ตารางที่ 1
จุดตัดในการเกรด
โดยใช้ค่า CV%

การจัดการไก่พ่อแม่พันธุแ์ละสุขภาพขา
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ความสมํ่ าเสมอ
ของฝู ง
CV%

รูปแบบ
การเกรด

เปอร์ เซ็ นต์ประชากรแต่ละกลุ่ มหลังการเกรด

ไก่ เล็ ก (%) ไก่ กลาง (%) ไก่ใหญ่  (%)

8-10 2-way grade 20 ~ 80 (78-82) 0

10-12 3-way grade 22-25 ~ 70 (66-73) 5-9

>12 3-way grade 28-30 ~ 58 (55-60) 12-15



8.6

8.7

8.8

พื้นที่ให้อาหารของไก่พ่อแม่พันธุ์
การจัดการพื้นที่ให้อาหารที่เพียงพอช่วยให้สัตว์ปีกเข้าถึงอาหารได้อย่างสมํ่าเสมอและการกระจายอาหาร
รวมทั้งหมดสมํ่าเสมอ หากพื้นที่ให้อาหารมากกว่าคําแนะนํา (ตารางท่ี 2) มากเกินไป การกระจายอาหาร
อย่างสมํ่าเสมอทั่วทั้งโรงเรอืนจะทําได้ยากขึ้นเน่ืองจากปรมิาณอาหารไม่เพียงพอ

การจัดให้มีคอนสําหรบัเกาะในไก่พ่อแม่พันธุ์
การจัดเตรยีมคอนสําหรบัเกาะช่วยกระตุ้นกิจกรรม เสรมิสรา้งกล้ามเน้ือและความแข็งแรงของขา 
แม้ว่าการวิจัยในด้านน้ีจะจํากัด แต่ก็มีการยอมรบักันอย่างกว้างขวางว่าประเภทและความสูงของคอน
สําหรบัเกาะเป็นข้อควรพิจารณาที่สําคัญ มีการแสดงให้เห็นว่าไก่พ่อแม่พันธุ์โตเต็มวัยชอบเกาะบน
พื้นสแลทที่ยกสูงมากกว่าคอน (Mens and van Emous, 2022)

หากใช้คอนสําหรบัเกาะ ให้ไก่เข้าถึงได้ต้ังแต่อายุ 28 วัน และจัดเตรยีมพื้นที่คอน 3 ซม. (1.2 น้ิว) ต่อตัว 
ตรวจสอบว่ามีประชากรอย่างน้อย 20% สามารถใช้คอนได้พรอ้มกัน

ความพรอ้มของนํ้าสําหรบัให้ไก่กิน
นํ้ามีความสําคัญอย่างยิ่งในการขนส่งสารอาหาร ขจัดของเสีย และรกัษาอุณหภูมิของรา่งกาย นอกจากน้ี 
นํ้ายังเป็นสารอาหารที่จําเป็นเพื่อให้รา่งกายทํางาน การเจรญิเติบโตและการบํารุงรกัษาเน้ือเยื่อของรา่งกาย
อย่างเหมาะสม ดังน้ัน ความพรอ้มของนํ้าและการเข้าถึงอุปกรณ์นํ้าได้ง่ายจึงจําเป็นอย่างยิ่งเพื่อให้ได้
อัตราส่วนอาหารต่อนํ้าที่ 1.6-2.0 สัตว์ปีกต้องการนํ้ามากขึ้นหากพบอาหารในกระเพาะพัก ประเมินแรงดันนํ้า
และความสูงของอุปกรณ์ให้นํ้าเพื่อให้แน่ใจว่าสัตว์ปีกกินนํ้าเพียงพอตามอายุ พัฒนาการ และสภาพแวดล้อม
ของสัตว์ปีกควบคู่กับการประเมินกระเพาะพักเป็นประจํา

ระบบให้นํ้าที่เหมาะสมมีความสําคัญต่อการเจรญิเติบโตและสวัสดิภาพของสัตว์ปีก สัตว์ปีกควรเข้าถึงนํ้าด่ืม
ที่สะอาด บรสิุทธิ์ และมีคุณภาพดีอย่างไม่จํากัดเสมอ (โปรดดู Aviagen Brief: Water Line Sanitation 
และ Aviagen Best Practice on the Farm: Alternative Water Disinfection Methods during 
Production) อย่างไรก็ตาม เมื่อการกินนํ้าลดลงโดยธรรมชาติ เช่น ในช่วงเวลากลางคืนเมื่อสัตว์ปีกไม่
เคล่ือนไหว การควบคุมปรมิาณนํ้าอาจช่วยลดการรัว่ไหลของนํ้าที่ไม่จําเป็น การควบคุมนํ้าทุกครัง้ควรได้รบั
การจัดการอย่างระมัดระวัง จะต้องไม่มีการจํากัดปรมิาณนํ้าที่จําเป็นสําหรบัสัตว์ปีกในการเจรญิเติบโตและ
ต้องมีความสมดุลระหว่างการเจรญิเติบโตและสวัสดิภาพ

ตารางที่ 2
พื้นที่ให้อาหารที่แนะนํา
สําหรบัไก่เพศผู้และเพศเมีย

ไก่ เพศผู้ ไก่เพศเมีย

อายุ
(วัน)

รางอาหาร
ซม. (น้ิ ว)

แพนอาหาร
ซม. (น้ิ ว)

อายุ
(วัน)

รางอาหาร
ซม. (น้ิ ว)

แพนอาหาร
ซม. (น้ิ ว)

0-35 วั น 5 (2) 5 (2) 0-35 วั น 5 (2) 4 (2)

36-70 วั น 10 (4) 9 (3.5) 36-70 วั น 10 (4) 8 (3)

71-105  วั น 15 (6) 11 (4) 71-105  วั น 15 (6) 10 (4)

การจัดการไก่พ่อแม่พันธุแ์ละสุขภาพขา
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หัวข้อต่อไปน้ี สรุปแนวทางการจัดการที่ สําคัญที่ มีผลกระทบ
มากที่ สุดต่อสุขภาพขาในไก่เน้ื อ
ข้อมูลโดยละเอียดเพิ่มเติมมีอยู่ในคู่มือการเล้ียงไก่เน้ือ สูตรอาหารไก่เน้ือ และ
เป้าหมายประสิทธิภาพการเล้ียงไก่เน้ือ

การเจรญิเติบโตในช่วงแรกของไก่เน้ือ
ประสิทธิภาพของนํ้าหนักตัวขั้นสุดท้ายสัมพันธ์กับอัตราการเจรญิเติบโตในช่วงแรก การทําให้ลูกไก่เริม่ต้น
ได้ดีมีความสําคัญอย่างยิ่ง ลูกไก่ที่เริม่ต้นไม่ดีมีความเสี่ยงต่อการเป็นโรค  การเพิ่มนํ้าหนักตัวที่บกพรอ่ง 
ความเครยีดจากสิ่งแวดล้อม และคุณภาพเน้ือหน้าอกที่แย่ลง การให้อาหารในระดับโภชนาการที่แนะนํา
ในช่วงการกกสนับสนุนการเจรญิเติบโตในช่วงแรกและการพัฒนาทางสรรีวิทยาที่ดี ทําให้มั่นใจได้ว่าจะ
บรรลุเป้าหมายนํ้าหนักตัวและสุขภาพและสวัสดิภาพที่ดี

โปรแกรมแสงสําหรบัไก่เน้ือ
การจัดหาโปรแกรมแสงต่อเน่ืองหรอืใกล้เคียงกับการต่อเน่ืองอาจส่งผลกระทบเชิงลบต่อสุขภาพและ
สวัสดิภาพของไก่เน้ือ มีการแสดงให้เห็นว่าโปรแกรมแสงที่ยาวนาน (>20 ชั่วโมงของแสง) ส่งผลให้
ความผิดปกติของโครงกระดูกเพิ่มขึ้นในไก่เน้ือ (van Der Pol et al., 2015) การให้แสงสว่าง 23 ชั่วโมง
โดยใช้ความเข้มแสงขั้นตํ่า 30–40 ลักซ์ (2.7–3.7 ฟุตเทียน) และปิดแสง 1 ชั่วโมง (น้อยกว่า 0.4 ลักซ์ 
[0.04 ฟุตเทียน]) เมื่อปล่อยลูกไก่ลงเล้ียง ช่วยให้ลูกไก่ปรบัตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมใหม่และกระตุ้น
การบรโิภคอาหารและนํ้า ค่อย ๆ ปิดแสงเพิ่มเป็น 4-6 ชั่วโมงภายใน 7 วัน โดยต้องการให้เวลาเปิดแสง
เหมือนกันทุกวัน เพื่อให้พฤติกรรมที่เก่ียวข้องกับการกินอาหารและนํ้ามีความเหมาะสม เพิ่มประสิทธิภาพ
ทางชีวภาพ และเพิ่มพูนสวัสดิภาพสัตว์ปีก ควรทราบว่าโปรแกรมแสงสําหรบัไก่เน้ือควรดําเนินการเพื่อ
ให้สอดคล้องกับกฎหมายและข้อบังคับในท้องถ่ิน อีกทั้งควรหลีกเล่ียงการเปล่ียนแปลงโปรแกรมแสง
อย่างกะทันหัน

ความเข้มแสงสําหรบัไก่เน้ือ
ช่วงเวลาที่ปิดแสงเป็นช่วงเวลาที่มีความเข้มแสงน้อยกว่า 0.4 ลักซ์ (0.04 ฟุตเทียน) ความเข้มแสง
ส่งเสรมิกิจกรรมของสัตว์ปีก โดยเฉพาะอย่างยิ่งกิจกรรมการกินอาหารเพื่อมั่นใจว่าสามารถบรรลุเป้าหมาย
ทางชีวภาพ ความเข้มแสงขั้นตํ่า 30–40 ลักซ์ (3–4 ฟุตเทียน) ต้ังแต่ 0–7 วันช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ
การเข้าถึงอาหารและนํ้าเพื่อบรรลุมาตรฐานนํ้าหนักตัวในช่วงแรก ตามด้วยการลดลงเหลือ 20 ลักซ์ 
(2 ฟุตเทียน) ที่ประมาณ 20 วัน ความเข้มแสงขั้นตํ่าที่ใช้จรงิควรปฏิบัติตามกฎหมายและข้อบังคับในท้องถ่ิน

9.1

9.2

9.3

การจดัการไกเ่นือ้
และสขุภาพขา

9
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การจัดให้มีคอนสําหรบัเกาะในไก่เน้ือ
การเกาะบนพื้นผิวที่ยกสูงเป็นพฤติกรรมที่สําคัญในสัตว์ปีกส่วนใหญ่ การเกาะพักช่วยให้สัตว์ปีกอยู่ห่างจาก
การเข้าถึงของนักล่า พฤติกรรมน้ียังคงพบได้ในไก่เน้ือ แม้ว่าการจัดให้มีคอนสําหรบัเกาะจะไม่ใช่วิธีปฏิบัติ
ทั่วไป แต่มีนักวิจัยหลายคนได้ตรวจสอบการจัดเตรยีมและการออกแบบคอนสําหรบัเกาะที่เหมาะสมที่สุด
เพื่อส่งเสรมิให้สัตว์ปีกใช้งาน ซึ่งเพียงพอสําหรบัอายุและการพัฒนาทางสรรีวิทยาของสัตว์ปีก การศึกษา
ของ Bist et al., (2023) ได้ระบุว่าการจัดให้มีคอนสําหรบัเกาะให้กับไก่เน้ือช่วยให้ไก่เน้ือเลือกพื้นที่ที่มี
อุณหภูมิตํ่ากว่าห่างจากวัสดุรองพื้นที่อุ่นกว่า ซึ่งอาจปรบัปรุงประสิทธิภาพการทํางานและสวัสดิภาพ
โดยบรรเทาความเครยีดจากความรอ้นและปัญหาขา

การจัดให้มีคอนสําหรบัเกาะแบบยกพื้นส่งเสรมิพฤติกรรมการเกาะพักในไก่เน้ือ (Kiyma et al., 2016) 
น่ีเป็นผลมาจากการรองรบัรา่งกายของไก่เน้ือที่ดีขึ้นและลดความจําเป็นในการทรงตัวเมื่อเปรยีบเทียบกับ
แบบราวเกาะ การเคล่ือนไหวอย่างต่อเน่ืองผ่านกิจกรรมขึ้นและลงจากคอนสําหรบัเกาะส่งผลกระทบเชิงบวก
ต่อนํ้าหนักกระดูกหน้าแข้งในไก่เน้ือ (Turkyilimaz et al., 2020) และเพิ่มมวลกล้ามเน้ือรอบกระดูกขา 
(Pedersen et al., 2020)

การจัดเตรยีมและความสงูของอุปกรณ์ใหอ้าหารในไก่เน้ือ
การจัดหาพื้นที่ให้อาหารที่เหมาะสมสําหรบัไก่เน้ือเป็นสิ่งสําคัญเพื่อให้สามารถเข้าถึงอาหารได้อย่างสมํ่าเสมอ
และง่าย (ตารางท่ี 3) ความล่าช้าใด ๆ ในการเข้าถึงอุปกรณ์ให้อาหารเน่ืองจากพื้นที่ไม่เพียงพอสามารถเพิ่ม
ความเครยีดในฝูงและส่งผลกระทบเชิงลบต่อสุขภาพขาและสวัสดิภาพของไก่เน้ือ 

9.4

9.5

ความสูงของอุปกรณ์ให้อาหารที่เหมาะสมในทุกช่วงอายุก็มีความสําคัญเช่นกันในการส่งเสรมิกิจกรรมที่ช่วย
เสรมิสรา้งกระดูกและกล้ามเน้ือขา (รูปท่ี 19) ฐานของแพนควรอยู่แนวเดียวกันกับหน้าอกของไก่เน้ือเพื่อป้องกัน
ไม่ให้ไก่พักผ่อนใกล้กับอุปกรณ์ให้อาหารจนส่งผลกระทบต่อการเข้าถึงอาหารของไก่ตัวอ่ืน

การจัดการไก่เน้ือและสุขภาพขา

ตารางที่ 3
พื้นที่ให้อาหารต่อตัวสําหรบั
อุปกรณ์ให้อาหารแต่ละชนิด

รูปที่ 19
ความสูงของอุปกรณ์ให้อาหาร
ที่ถูกต้องสําหรบัไก่เน้ือ

อุปกรณ์ให้อาหาร พื้ นที่ การให้อาหาร

แพนอาหาร 45-80 ตัว/แพน (อัตราส่วนที่ตํ่ากว่าใช้สําหรบัไก่ที่มีขนาดใหญ่ [>3.5 กก./7.7 ปอนด์])

รางอาหาร/โซ่ลาก* 2.5 ซม./ตัว (1 น้ิว/ตัว)

ถังอาหาร 70 ตัว/ถัง (สําหรบัถังอาหารที่มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 38 ซม./15 น้ิว)

*ไก่สามารถเข้ากินได้ทั้ งสองด้านของรางอาหาร
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มีการเสนอว่าการเล้ี ยงไก่เพศผู้ ด้วยโปรไฟล์นํ้าหนักตัว
ที่ น้อยกว่าคําแนะนําอาจส่งผลกระทบเชิงลบต่ออุบั ติการณ์ของ
ความผิดปกติของรูปร่างขา (เช่น VVD)
นอกจากน้ียังมีการเสนอว่าการให้อาหารสูตร Pre-starter  อาจช่วยบรรเทาผลกระทบของความผิดปกติ
ของรูปรา่งขาโดยการให้สารอาหารเพิ่มเติม (ระดับพลังงานและกรดอะมิโนที่สูงขึ้น) ที่จําเป็นในช่วงสัปดาห์
แรกของการเจรญิเติบโตและการพัฒนาของกระดูก การศึกษาได้สํารวจอิทธิพลของทั้งโปรไฟล์นํ้าหนักตัว
ที่น้อยกว่าเมื่อเปรยีบเทียบกับคําแนะนํามาตรฐานของ Aviagen และการให้อาหารสูตร Pre-starter ที่มี
ต่อประสิทธิภาพการทํางานของไก่พันธุ์เพศผู้

สัตว์ปีกถูกเล้ียงภายใต้โปรไฟล์มาตรฐานหรอืน้อยกว่าคําแนะนํา (น้อยกว่ามาตรฐานไม่เกินกว่า -20%) 
โปรไฟล์นํ้าหนักตัวแต่ละแบบถูกแบ่งออกเป็นสองกลุ่มและให้อาหาร pre-starter ในช่วง 2 สัปดาห์แรก
ตามด้วยอาหารไก่เล็กสูงสุด 4 สัปดาห์หรอืเฉพาะอาหารไก่เล็กต้ังแต่ 0 ถึง 4 สัปดาห์ ไก่เพศผู้ได้รบัอาหาร
ไก่รุน่ทั่วไป (5-15 สัปดาห์) และอาหารไก่รุน่ก่อนไข่ (16-22 สัปดาห์) โปรไฟล์นํ้าหนักตัวที่น้อยกว่าถูกกําหนด
ให้นํ้าหนักน้อยลง 120, 285 และ 330 กรมั (0.26, 0.63 และ 0.73 ปอนด์) ที่ 4, 8 และ 12 สัปดาห์ตามลําดับ 
การศึกษาประเมินนํ้าหนักตัวรายตัวและความยาวแข้งพรอ้มกับการประเมินสุขภาพขาที่ 22 สัปดาห์

ที่ 4 สัปดาห์ ไก่เพศผู้ที่เล้ียงในโปรไฟล์มาตรฐานมีนํ้าหนักมากกว่าไก่เพศผู้ที่เล้ียงในโปรไฟล์น้อยประมาณ  
19% ในขณะที่อายุ 20 สัปดาห์ ความแตกต่างอยู่ที่ประมาณ 350 กรมั (0.77 ปอนด์) หรอื 12% (รูปท่ี 20) 

งานทดลองภายใน
10

รูปที่ 20
โปรไฟล์มาตรฐานหรอื
น้อยกว่าคําแนะนํา
ในการเล้ียงไก่รุน่เพศผู้

2 4 8 12 16 20

286 593 1100 1499 2103 2653

300 729 1344 1828 2441 3012

272 635 1134 1588 2132 2858

320 755 1420 1920 2420 3035

โปรไฟล์น้อย (เกิดจรงิ)
โปรไฟล์มาตรฐาน (เกิดจรงิ)
เป้าหมายนํ้าหนักน้อย
เป้าหมายนํ้าหนักมาตรฐาน
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อายุ (สัปดาห์)

คว
าม
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อาหารไก่เล็กและโปรไฟล์น้อย

อาหารไก่เล็กและโปรไฟล์มาตรฐาน
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ประเมิน valgus ด้วยสายตา
ที่ 22 สัปดาห์ การกระจายของ
นํ้าหนักตัว (หน่วยกรมัและ
ปอนด์) ในไก่เพศผู้ที่ 4 สัปดาห์
ของอายุจากกราฟ A) น้อย 
และ B) มาตรฐาน 
ฮิสโตแกรมถูกจัดประเภท
ตามอุบัติการณ์ของ valgus 
(สีนํ้าเงิน = ปกติ, 
สีเขียว = ขาโก่ง)

ประโยชน์ของการเล้ียงไก่เพศผู้ตามโปรไฟล์นํ้าหนักตัวที่หนักกว่าน้ันเห็นได้ชัดเจนในอุบัติการณ์ของ valgus 
(รูปท่ี 22) การประเมินที่ 22 สัปดาห์บ่งชี้ว่าอาหาร Pre-starter ไม่มีผลต่ออุบัติการณ์ valgus อย่างไรก็ตาม 
ไก่เพศผู้ที่เล้ียงในโปรไฟล์นํ้าหนักตัวน้อยกว่า (19.2%) มีอุบัติการณ์ valgus เกือบสองเท่าของโปรไฟล์
มาตรฐาน (11.9%) อุบัติการณ์ของ valgus ในโปรไฟล์น้อยอาจเกิดจากการเพิ่มนํ้าหนักตัวที่ตํ่ากว่า 
ไก่เพศผู้ที่ได้รบัผลกระทบจาก valgus (นํ้าหนักตัวเฉล่ีย = 2021 กรมั หรอื 4.45 ปอนด์) เพิ่มนํ้าหนัก 160 กรมั 
หรอื 0.35 ปอนด์ (7.3%) น้อยกว่าไก่เพศผู้ที่มีขาปกติ (นํ้าหนักตัวเฉล่ีย = 2190 กรมั หรอื 4.83 ปอนด์) 

เป็นที่น่าสนใจเช่นกันว่าอุบัติการณ์ของ valgus ในกลุ่มโปรไฟล์น้อยเหมือนกับไก่เพศผู้ที่มีขาปกติ สิ่งน้ีแสดง
ให้เห็นโดยฮิสโตแกรมรูปรา่งระฆังแบบเดียวกันของการกระจายนํ้าหนักตัว 4 สัปดาห์ระหว่างแถบสีเขียวและ
สีนํ้าเงิน (รูปท่ี 22A) ในทางตรงกันข้าม อุบัติการณ์ของ valgus ในกลุ่มโปรไฟล์มาตรฐานเกิดขึ้นจากไก่เพศผู้
ที่มีนํ้าหนักตัวน้อย ดังที่แสดงโดยรูปรา่งเอียงขวาของแถบสีเขียวใน (รูปท่ี 22B) การค้นพบน้ีบ่งชี้ถึง
ความสําคัญของการบรรลุนํ้าหนักตัวและความสมํ่าเสมอของฝูงที่เพียงพอ นอกจากน้ี ข้อมูลยังแสดงให้เห็นว่า
อาจมีประโยชน์ในการบรรลุนํ้าหนักตัวและความสมํ่าเสมอที่เพียงพอที่ 4 สัปดาห์เพื่อหลีกเล่ียงอุบัติการณ์
ของ valgus
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ภาคผนวก A แสดงรายการปัจจัยที่ มี อิทธิพลและระดับ
ผลกระทบที่ มี ต่อสภาพสุขภาพขาต่าง ๆ ที่ ระบุไว้ในหนังสือ
เล่มน้ี  ผลกระทบถูกจัดตามระดับความรุนแรง

ปัจจัยต่าง ๆ จัดประเภทเป็น:

ความรุนแรง 3 — อิทธิพลที่สําคัญมากซึ่งมีผลกระทบสูงมาก

ความรุนแรง 2 — อิทธิพลหลักที่มีผลกระทบอย่างมีนัยสําคัญ

ความรุนแรง 1 — อิทธิพลเล็กน้อยที่มีผลกระทบตํ่ากว่า

ระดับเหล่าน้ีมีประโยชน์สําหรบัการทําความเข้าใจผลกระทบของปัจจัยที่มีอิทธิพลแต่ละอย่างและขอบเขต
ของแนวทางการจัดการและป้องกันที่จําเป็น สิ่งสําคัญคือต้องเข้าใจว่าประเภทหรอืคะแนนระดับผลกระทบ
สําหรบับางเงื่อนไขอาจได้รบัอิทธิพลจากมากกว่าหน่ึงปัจจัย ทําให้พวกมันขึ้นอยู่กับปัจจัยอ่ืน 
ตัวอย่างเช่น สุขภาพทางเดินอาหารที่ไม่ดีอาจเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อสภาพสุขภาพขาเกือบทั้งหมด
ที่ระบุไว้ อย่างไรก็ตาม หากมีปัจจัยอ่ืนรว่มด้วย เช่น ระดับการติดเชื้อแบคทีเรยีที่สูงหรอืความไม่สมดุล
ของอาหาร สภาพสุขภาพขาอย่างหน่ึงอาจพัฒนาไปมากกว่าอีกอย่างหน่ึง (เช่นเดียวกับ BCO, FHN และ 
VOA และโรคกระดูกอ่อน)

ภาคผนวก
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นํ้าหนักตัวตํ่ากว่ามาตรฐานที่ แนะนําในช่วง 12 สัปดาห์แรก
ของชีวิต
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การขาดสารอาหาร

Tibia Dyschondroplasia การขาด Ca, P หรือวิตามิน D₃ หรือความไม่สมดุลของ Ca:P

Cl สูง P สูง และ Ca ตํ่า ทําให้จําเป็นต้องมีอิเล็กโทรไลต์
ในอาหารที่ เหมาะสมและสมดุล

การดูดซึมในลําไส้ไม่ดี

Rickets การขาด Ca, P หรือวิตามิน D₃ หรือความไม่สมดุลของ Ca:P

โรคกระดูกอ่อนในระยะแรก (การขาดวิตามิน D₃)

Long Bone Fractures การเจริญเติบโตและพัฒนาการในช่วงแรกไม่ดี แม่ไก่ผลิตไข่
ได้มากติดต่อกันเป็นเวลานาน และ Ca/วิตามิน D₃ ในอาหารตํ่า

ไก่ที่ มีนํ้าหนักตัวเกินในระยะให้ผลผลิต

ความไม่สมดุลของ Ca:P

Crooked Toes การขาดแคลเซียม

ความหนาแน่นของการเล้ียงที่ สูงกว่าคําแนะนําในไก่พันธุ์ เพศผู้
(3-4 ตัว/ตร.ม. หรือ 2.7-3.6 ตร.ฟ./ตัว)

การได้รับสารอาหารไม่เพียงพอ

Ruptured Tendons นํ้าหนักตัวตํ่ากว่ามาตรฐานที่ แนะนําในช่วง 12 สัปดาห์แรก
ของชีวิต

การเพิ่ มปริมาณสรรอาหารที่ ไม่เพียงพอ (โดยเฉพาะระหว่าง 
5 ถึง 15 สัปดาห์)

นํ้าหนักตัวสูงกว่ามาตรฐานในระยะให้ผลผลิต โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ งหลังจากการกระตุ้ นด้วยแสง

การติดเชื้ อรีโอไวรัสในช่วงแรก

การติดเชื้ อ Staphylococcus

การได้รับสารอาหารไม่เพียงพอในช่วงไก่รุ่น

Male Muscle Tears ความสมํ่าเสมอของฝูงไม่ดี (CV% > 8% ที่  8 สัปดาห์)

นํ้าหนักตัวตํ่ากว่ามาตรฐาน โดยเฉพาะอย่างยิ่ งนํ้าหนักตัวตํ่ามาก
ที่ ช่วงอายุ 4 สัปดาห์

การได้รับสารอาหารไม่เพียงพอ

BCO, FHN & VOA มีการติดเชื้ อแบคทีเรียในระดับที่ สูง

การบาดเจ็บที่ ทําให้แบคทีเรียเข้าสู่ ร่างกาย (รวมถึงสภาวะ
ที่ บั่ นทอนเยื่ อบุลําไส้หรือทางเดินหายใจ เช่น โรคบิดหรือ
โรคหลอดลมอักเสบติดเชื้ อ)

ภาวะภูมิคุ้ มกันบกพร่องหรือความเครียด

การรวมกันของหน่ึงปัจจัยหรือมากกว่าน้ัน

ปริมาณอาหารไม่เพียงพอในช่วงไก่รุ่น

Avian reovirus (VA, RSS
& Variant ARV)

ลูกไก่ไม่ได้รับภูมิคุ้ มกันป้องกันโรคมาจากแม่และได้รับเชื้ อที่ฟาร์ม
ในเวลาต่อมา

การติดเชื้ อในช่วงแรกเมื่ อฝูงไก่ลงเล้ียงที่ฟาร์ม; 
ระยะเวลาพักโรงเรือนสั้ น

Infectious Synovitis ไก่ติดเชื้ อสายพันธุ์  MS ที่ ก่อโรค

ภาคผนวก

ภาคผนวก A
ปัจจัยที่มีอิทธพิลต่อสุขภาพขา
และระดับผลกระทบ 
ความรุนแรง 3 สําคัญมาก 
ความรุนแรง 2 ผลกระทบหลัก 
ความรุนแรง 1 ผลกระทบตํ่า
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